
 

از گوش پاک کن استفاده نکنید، چون  برای پاک کردن گوش
گوش پاک کن جرم داخل گوش را بیشتر به سمت درونی گوش 

پرزهای گوش پاک کن  ممکن است فشار می دهد، همچنین
 . داخل گوش گیر کرده و باعث عفونت گردد

بهتر است برای پاک کردن گوش از 

پارچه نخی تمیز یا حوله استفاده کنید 

ویات و با انگشت کوچک خود محت

 خارجی گوش خود را تمیز کنید.


